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Paten sollen Familien helfen

Die freiwilligen
Helfer vermitteln
Verlésslichkeit,
Geborgenheit und
Freude.

Laura Félmer
Harburg/Rotherbaum

Angefangen hat alles mit den per-
sonlichen Patenschaften von Ing-
rid Ehlerding. Vor 25 Jahren hat
sich die Vorstandsvorsitzende
der Ehlerding Stiftung dafiir ent-
schieden, sich regelméBig um
fiinf tiirkische Patenkinder in
Hamburg zu kiimmern, ihre Frei-
zeit mit ihnen zu verbringen und
ihnen spéter sogar bei der Be-
rufsorientierung zu helfen. ,Ich
bin einfach zum Sozialamt ge-
gangen und habe gefragt, ob sie
eine Familie fiir mich haben®,
sagt die heute 61-Jéhrige und la-
chelt. ,Es ist ndmlich nicht nur
wichtig, in anderen Lindern Pa-

haften zu iiber son-
dern auch hier bei uns in
Deutschland gibt es Kinder, die
Hilfe brauchen.“ Und aus dieser
Erfahrung heraus entstand vor
zehn Jahren dann die Ehlerding-
Stiftung, die mit verschiedenen
sozialen Projekten Familien und
Kindern in und um Hamburg un-
terstiitzen.

Hochaktuell ist derzeit das Pro-
jekt MitKids-Aktivpatenschaften,
mit dem die Stiftung nun auch in
Harburg aktiv werden mdochte.
Gemeinsam mit anderen Initiati-
ven ist sie Teil des Projekts
,Gliicksbringer gesucht®, das fiir
ehrenamtliche Tatigkeit in Ham-
burgs Siiden wirbt. Seit dem Start
der MitKids-Aktivpatenschaften
im Jahr 2006 konnte Stifterin
Ingrid Ehlerding gemeinsam mit
ihren Mitarbeitern 50 Paten-
schaften innerhalb Hamburgs
vermitteln.

JFiir mehrere Stunden in der
Woche erleben die Kinder im Zu-
sammensein mit ihren Paten Ver-
lisslichkeit, Geborgenheit und
Freude — also all das, was in ih-
rem Alltagsleben zum Teil zu
kurz kommt®, erkldrt Ingrid Eh-
lerding, die fiir die passende Ver-
mittlung zwischen Paten und
Kindern zustindig ist. ,Wichtig
ist dabei jedoch, dass die Paten
gemeinsam mit den Eltern auf ei-
ner Augenhéhe bleiben, dass das
Verhiltnis ausgeglichen bleibt
und von Anfang an ganz deutlich
wird, dass die Paten sich nicht in
die Erziehung der Kinder einmi-
schen wollen.*

Die Stiftungsgriinderin stellt
von vornherein klar, dass die Pa-

dere Umgebung bieten und so mit
der positiv genutzten gemeinsa-
men Zeit das Selbst tgefiihl
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Das teben viekl'r
Kinder schon mal
nachhaltig ent

Ulrike Mewes (1.) und Ingrid Ehlerding werden fiir die Ehlerding-Stiftung im Siiden Hamburgs aktiv.

die Probleme einiger Familien in
Harburg massiert und Paten-
haften in vielen Fillen sehr

der Kinder gesteigert werden
kann.

Fiir die zukiinftige Arbeit in
Harburg hat sich Ingrid Ehler-
ding nun Unterstiitzung geholt.
Die 47 Jahre alte Ulrike Mewes
wird die Stifterin bei der Suche
nach geeigneten Paten und Fami-
lien in Harburg als Patenbegleite-

ten selbst akzeptieren
das Zuhause der Kinder nicht
verdndern zu konnen. Sie kénnen
ihnen nur fiir einige Zeit ein an-

rin unter . Die Neugrabe-
nerin sieht es als wichtig an, das
Projekt in Harburg voranzutrei-
ben. ,Meiner Meinung nach sind

sinnvoll“, so Mewes. Bis Ende Ja-
nuar wird sie gemeinsam mit Ing-
rid Ehlerding und einer weiteren
Mitarbeiterin die zukiinftigen Pa-
ten besuchen, um zu priifen, ob
eine Zusammenarbeit moglich
ist.
,Es ist wichtig, dass Anwérter
fiir eine Patenschaft die Arbeit
nicht nutzen wollen, um ihre ei-
genen Probleme zu bewiltigen®,
so Ehlerding. ,Deshalb schauen
wir da ganz genau hin.“ Zunéchst
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soll ab Mérz eine Pilotphase mit
zehn Patenschaften starten. ,Wir
haben bereits vier Patenanwér-
ter in Harburg“, sagt Mewes.
,Und wir wollen das Projekt lang-
sam angehen lassen. Denn es
geht nicht darum, viele Paten-
schaften zu yermitteln, sondern
es sollen funktionierende Verbin-
dungen geschaffen werden. Die
Paten sollen einen Stiitzpfeiler
fiir die Familien darstellen.” Eine
Kontaktaufnahme zur Ehlerding-
Stiftung ist per Email moglich.

@; ing-stiftung.de




