
 

„Liebe Interessierte, liebe Förderer 
der Ehlerding Stiftung, liebe aktive 
Ehrenamtliche, 

nun fiebern wir alle den Festtagen 
entgegen: noch schnell die letzten 
Geschenke besorgen, Lieblings-
kekse backen und Weihnachts-
grüße an die Lieben verschicken. 
Es ist schwierig, bei all den Aktivi-
täten auch einmal inne zu halten 
und sich ein wenig Zeit zu 
nehmen. Zum Beispiel für die 
Lektüre unseres aktuellen News-
letters. Wir haben für Sie wieder 
interessante Neuigkeiten aus 
unseren Projekten zusammen-
gestellt. Viel Freude beim Lesen. 

Meine herzlichsten Weihnachts-
grüße verbinde ich heute mit 
einem großen Dank an alle, die 
uns unterstützt haben. Und er-
muntere diejenigen, die sich noch 
nicht entschieden haben, wohin 
ihre Spende fließen soll, unsere 
Projekte zu unterstützen. 3.320 
Kinder sagen Danke. 
 
Ihre 
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Schüler-Camp „Kurs Zukunft“ 
Vertiefende Berufsorientierung – ein Angebot 

der Ehlerding Stiftung für Schülerinnen und Schüler 
der Jahrgangstufen 8 und 9 

von Ober-, Gesamt- und Stadtteilschulen 
Das erlebnispädagogische Schullandheim Barkhausen wurde um einen wichtigen 
Baustein erweitert. Ab November finden hier regelmäßig 6-tägige Seminare statt, 
die Jugendliche fit fürs Berufsleben machen.  
Ziel des Seminarhauses Barkhausen ist, die Jugendlichen zu befähigen, für sich 

zielorientiert eine realistische Zu-
kunftsperspektive zu entwickeln und 
diese durch ein gestärktes Selbstver-
trauen und durch die ent-
sprechenden Umgangsformen auch 
erreichen zu können. 
Und so sieht das in der Praxis aus: 
Im Flur des Schullandheims 
Barkhausen kommt Charleen ein 
wenig aufgeregt aus dem Zimmer. 
Sie sieht aus, als hätte sie gleich 
einen Geschäftstermin. Christoph 
hingegen erkundigt sich nervös, an 
welchem der Konferenztische er 
später erwartet wird. 

… weiter auf Seite 2 

Alida Gundlach und Ali Güngörmüs 
Offizieller Amtsantritt unserer beiden Botschafter! 

Am 30. November lud Ingrid 
Ehlerding Vertreter der Presse 
ins „Le Canard Nouveau“ zu 
einem besonderen Anlass ein: 
Alida Gundlach wurde offiziell 
als Boschafterin für die mitKids 
Aktivpatenschaften vorgestellt. 
Tatsächlich engagiert sie sich 
schon länger für unser Projekt, 
jetzt ergab sich endlich die Ge-
legenheit, ihr in aller Form eine 
Urkunde für ihr Engagement zu 
übergeben.  
Ali Güngörmüs ist unser neuer 
Botschafter für Hof Norderlück. 

Er stellte uns die wunderbaren Räumlichkeiten seines Sternerestaurants sowie 
einige ausgesuchte Köstlichkeiten zur Verfügung. Mit seiner Berufung ist es ihm 
ein Anliegen, die Wertschätzung von Nahrung und die Achtung vor der Natur zu 
fördern. In seinem Amt als Boschafter für Hof Norderlück wird ihm das sicher ge-
lingen.  

Hamburg hat zwei neue Botschafter. 

Wir der Bewerber am Ende genommen? 
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Ökologischer Schulbauernhof 
Norderlück 
Steinberghaff 16 
24972 Steinberg 
Tel.: 04632 - 87 59 0 
Fax: 04632 - 87 59 24 
Email: 
norderlück@ehlerding-stiftung.de 

Gerhard Herchet und Michael Fischer 
sind Ihre Ansprechpartner 

Unsere neue Kollegin Renate Arnold 
Viele Jahre unter-
stützte die Diplom-
Sozialarbeiterin 
Renate Arnold 
Jugendliche in der 
Berufsvorbereitung. 
Für die Planung und 
Durchführung der 
Beruforientierungs-
seminare ist sie somit 
eine willkommene 

Fachkraft. Auch die traditionellen erleb-
nispädagogischen Angebote übernimmt 
sie gerne. Wir freuen uns auf die 
weitere erfolgreiche Zusammenarbeit! 

Michael Porwoll, Stiftungsratsvorsitzender und Oberschul-
rat a.D.: „Berufsorientierung für junge Menschen ist die 
Investition in die Zukunft, die Schule in einer sehr 
komplex gewordenen Welt nicht alleine leisten kann. Das 
berufsorientierende Seminarhaus im Schullandheim 
Barkhausen ist mit dem Angebot des Unterrichts am 
anderen Ort eine wesentliche Unterstützung für Schülerin 
und Schüler auf ihrem häufig nicht einfachen Weg in die 
berufliche Zukunft.“  

(Fortsetzung) Ein neuer Anblick für das Schullandheim. Konzeptionell ist es zum 
Seminarhaus weiterentwickelt worden: Das erfahrene Team bietet hier nun ver-
tiefende Berufsorientierungstage an. Die Klassen 8a und 8b der Wilhelm-Raabe-
Schule aus Bremerhaven sind die ersten Teilnehmer des Schüler-Camps „Kurs Zu-
kunft“. Und so begrüßte sie der Vorsitzende des Beirates der Ehlerding Stiftung, 
Michael Porwoll: „Ihr dürft an einem historischen Augenblick teilhaben!“ 
Heute stehen für alle Bewerbungsgespräche auf dem Programm, sie haben die 
Gespräche selbst als Personalchefs vorbereitet. Die Schüler gründen dann eine 
eigene Dienstleistungsfirma, die bereits einen Auftrag erhalten hat. Ein Nach-
mittagsprogramm soll vorbereitet werden, das ihre Parallelklasse ganz im Sinne 
des „GutDrauf“-Zertifikates des Schullandheims verwöhnt. Bewegung, gesunde 
Snacks und Entspannung sollen Inhalte sein.  
Am späten Nachmittag steht dann fest: Charleen bekommt ihren Traumjob im 
Reporterteam! Und morgen geht die Arbeit richtig los. 

Der Norderlücker Adventskalender 

Adventszeit auf Hof Norderlück 
Jetzt wird es langsam gemütlich … 

Nach der betriebsamen Ernte-
zeit freuen sich alle auf ein 
paar ruhigere und kuschelige 
Tage an der Ostsee. Wie jedes 
Jahr wird das Haus weih-
nachtlich geschmückt, es 
werden Kekse gebacken und 
Kerzen angezündet, so dass 
man schon ein wenig Vor-
freude auf Weihnachten ver-
spüren kann. 

Für viel Spannung sorgt unser Adventskalender. 
Jeden Morgen dürfen die Schüler ein Säckchen 
öffnen und verschiedene Geschenke, wie 
Zaubersand oder Hühnergötter, entdecken. 
Natürlich besuchte auch der Nikolaus Hof 
Norderlück. Passend zu dieser vorweihnacht-
lichen Stimmung sind auch die ersten Schnee-
flocken gefallen. 
Wie jedes Jahr vor Weihnachten verströmt ein 
Ziegenbock einen besonderen Duft im Ziegen-
stall. In diesem Jahr konnten wir „Bolle“ als Vater 
für die Lämmer im nächsten Jahr engagieren. Und auf der Schafweide sorgen 
unsere Böcke „Ron“ und „Nico“ für den Nachwuchs. Im April erwarten wir dann die 
ersten Schaflämmer und im Mai werden die Ziegenlämmer geboren. 
Bald beginnt unsere Weihnachtspause, doch zuvor gibt es für unsere Gäste noch 
reichlich Arbeit. Die Ställe müssen noch ein letztes Mal in diesem Jahr ausgemistet 
werden und dank des milden Wetters gibt es auch noch Äpfel auf unserer Obst-
wiese zu ernten. 

Schullandheim Barkhausen 
Stiegestraße 47 
49152 Bad Essen 
Tel.: 05427-284 
Fax: 05427-92 15 06 
Email: barkhausen@ 
ehlerding-stiftung.de 
 
Ansprechpartner: 
Ivo Neuber 

Freie Termine 2012 
Ferien: 09.07. – 18.07. 
sowie 
Mo. 03.12. – Fr. 07.12. 
Mo. 10.12. – Fr. 14.12. 

Waren die Stiefel auch geputzt? 
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Ein vorweihnachtliches Märchen 
Stimmungsvoller Nachmittag für unsere Patenkinder 

Die einen ließen sich in die Märchenwelt des Orients ent-
führen und konnten gar nicht genug bekommen von 
Dschinni, Schahrasad und dem hartherzigen Sultan. Die 
Kleineren fieberten 
bei  „P e t er c h ens 

Mondfahrt“ mit den mutigen Kindern 
Peter und Anneliese, die mit dem Mai-
käfer Freiherrn von Sumsemann zum 
Mond reisen, um dessen dort be-
findliches Bein zurückzuholen. 
Zwei wunderbare Veranstaltungen, die 
von unseren Paten gerne wahr-
genommen wurden und bei vielen 
Kindern aufgeregte rote Wangen 
zauberten. 

Auch in diesem Jahr werden wir 
uns auf der AKTIVOLI-Freiwilli-
genbörse vorstellen. Wer Interes-
se an einem sinngebenden Ehren-
amt hat, den beraten wir  gerne. 
Sie finden uns in Saal 3. 
Darüber hinaus findet am 
Freitag, den 10. Februar 2012, 
unser nächster „Tag der offenen 
Tür“ statt. Alle an einem Ehren-
amt Interessierten laden wir herz-
lich ein, sich vor Ort über die 
mitKids Aktivpatenschaften zu 
informieren. Die Stifterin, die 
Patenschaftsbegleiterinnen und 
Paten stehen für  persönliche Ge-
spräche zur Verfügung. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen in 
der Zeit zwischen 15.00 und 
19.00 Uhr in den Räumen der 
Ehlerding Stiftung, Rothenbaum-
chaussee 40. 

 

RTL Nord begleitet mitKids Tandem 
Nicola Elsässer und Patenkind Edwina lassen sich einen 

Tag lang mit der Kamera filmen  
Schon früh am Morgen herrschte große Aufregung bei Edwina 
und ihrer Mutter: das Fernsehen kommt! Zum Glück ist die Patin 
Nicola Elsässer da und bringt die nötige Gelassenheit mit. Bei den 
Einstellungen zu Hause traut sich dann sogar Edwinas Mama vor 

die Kamera und sagt ein paar wunderbare Sätze über das mitKids Projekt und die 
wichtige Rolle von Nicola im Leben ihrer Tochter. Dann zieht das gesamte Team 
weiter Richtung Hagenbecks Tierpark, wo das Tandem beim Elefanten füttern, 
beim Pferde streicheln und im Gespräch miteinander gefilmt wird.  

Heraus kam eine schöne Dokumen-
tation über diese gelungene Paten-
schaft und die mitKids Aktivpaten-
schaften. 
Zu sehen war dies am 12. Dezember 
auf RTL Nord und kann inzwischen 
auf unserer web site u nter 
„Aktuelles“ abgerufen werden. 
Wir danken an dieser Stelle ganz 
besonders Frau Elsässer für ihren 
tollen Einsatz und Edwina für ihre 
Geduld beim Dreh – und natürlich 
Mama Florence für ihr Entgegen-
kommen und die netten Worte. 

 

Die beiden Hauptdarsteller und das Filmteam 

André Breitenstein mit Mohammed 

Christina Bloch verlässt die Stiftung 
Unsere Projektleiterin wendet sich neuen Aufgaben zu 

Nach zwei Jahren erfolgreicher Weiter-
entwicklung der mitKids Aktivpaten-
schaften und besonders gelungenen 
Veranstaltungen wird sich Christina 
Bloch nun anderen Herausforderungen 
stellen.  
Wir bedanken uns an dieser Stelle ganz herzlich für die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit, ihre herzliche und zu-
gewandte Art und wünschen viel Erfolg und Glück für die 
Zukunft! 
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Sprechen Sie uns gerne an oder 
spenden Sie direkt: 
 
Spendenkonto: 
Ehlerding Stiftung 
HASPA; BLZ: 200 505 50 
Kto-Nr.: 1280 325 125 
Zweck: Spende für … 
 
Wir sind gemein-
nützig, so dass 
Ihre Spende steu-
erlich absetzbar 
ist. Wir stellen 
Ihnen gerne eine 
Spendenbescheini-
gung aus. 
 
Ansprechpartner: 
Jörg Fischlin 
Geschäftsführer 

babyTreff Eidelstedt 
5 Jahre gut genutzter Treffpunkt für Schwangere und Eltern 

Die Ehlerding Stiftung fördert und betreibt seit 5 Jahren erfolgreich den babyTreff 
Eidelstedt, einen Treffpunkt und eine Beratungsstelle für Schwangere und Eltern 
mit Kindern bis 3 Jahre. Das Ziel am Anfang war, in einem strukturschwachen 
Stadtteil durch präventive Hilfen ein Angebot für belastete Familien zu schaffen. 
Erfreulicherweise wurden die Frühen Hilfen in Eidelstedt weiterentwickelt und 
ausgebaut: die Elternschule hat inzwischen offene Angebote, das Eltern-Kind-
Zentrum Reemstückenkamp und das Eltern-Kind-Zentrum Lohkampstraße 
wurden neu errichtet und der Übergang in die Regeleinrichtung Kita gelingt durch 
den Krippenausbau erfreulicherweise immer früher. 
Die Stiftung kommt nach intensiven Gesprächen zu dem Schluss, dass die fünf 

Jahre erfolgreiche Arbeit des babyTreffs im 
Stadtteil wichtig und richtig waren, aber 
für die Zukunft die lokalen Angebote für 
Eltern mit kleinen Kindern ausreichend 
sind. Daher schließen wir zum 31.03.2012 
den babyTreff. 
Im nächsten Newsletter werden wir noch 
einmal einen Rückblick auf die schönen 
und ereignisreichen fünf Jahre werfen. 

Die Patenschaftsbegleiterinnen 
Das Rückgrat der mitKids Aktivpatenschaften 

An dieser Stelle wollen wir in regelmäßigen Abständen das Team 
der Patenschaftsbegleiterinnen vorstellen. Sie sind das Bindeglied 
zwischen unseren über 70 Paten und der Projektleitung. Ebenso 
sind sie Ansprechspartner für die Familien und leisten in ihrer 

Rolle als Vermittler einen wichtigen Beitrag zum guten Verlauf der Patenschaften. 
Wir wollen von ihnen wissen: Was ist ihre Motivation, seit wann und warum sind 
sie dabei, wie empfinden sie ihr Ehrenamt? 
Den Anfang macht Maren Lund, eine Aktive der ersten Stunde. Privat ist sie ver-
heiratet und hat drei bereits erwachsene Kinder. Sie ist gelernte Bankkauffrau und 
derzeit tätig in der Immobilien-Verwaltung. Wenn sie Zeit für ihre Hobbies hat, 
genießt sie die Bewegung in der Natur, Yoga, Wandern, Radfahren, Lesen, Reisen, 
Theater und Freunde. Wertvolle Zeit verbringt sie mit ihren drei Enkelkindern Ida 
(7 Jahre), Lotta (5 Jahre) und Irma (5 Monate). 

 

Maren Lund: „Ein Jahr nach der Geburt meines 3. Kindes 
lernte ich durch die Spielgruppe unserer Söhne Ingrid 
Ehlerding, die Initiatorin der Spielgruppe und unseres 
Patenschafts-Projektes, kennen. Seitdem verbindet uns 
eine lange enge Freundschaft. 
Bei der Gründung der mitKids Aktivpatenschaften holte 
Ingrid Ehlerding zwei weitere Freundinnen und mich mit 
ins Boot. Ursprünglich wollte ich erst nach Beendigung 
meiner Berufstätigkeit ehrenamtlich tätig werden. Aber, 
wenn das Ehrenamt dich aussucht, ist der Weg vor-
bestimmt Und so war es dann auch. Seit vier Jahren bin 

ich Patenschaftsbegleiterin bei den mitKids, besuche Paten und Familien 
und betreue Patenschaften – wir haben das Projekt gemeinsam und mit 
Hilfe von außen weiter entwickelt. 
Es macht mich glücklich, etwas von all den positiven Dingen, die mir im 
Leben widerfahren sind, zum Wohle von Kindern aus einem belasteten 
Umfeld zurückgeben zu können. Wie nötig das ist, weiß ich als Mutter 
und Großmutter sehr genau. Deshalb verschenke ich einen Teil meiner 
auch sonst sehr ausgelasteten Zeit an die mitKids und bekomme dabei 
sehr viel zurück: nämlich Glück, Zufriedenheit und den Blick für das 
Wesentliche im Leben! Dafür bin ich sehr dankbar.“ 
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