
 

„Liebe Freunde der Ehlerding 
Stiftung und liebe Interessierte, 
der Frühling hat nun endlich Ein-
zug gehalten und auch in unseren 
Schullandheimen fangen die 
Gärten und Außenflächen an zu 
blühen. 
Für unsere Stiftungsveranstaltung 
im Hotel Atlantic bekamen wir 
sehr positive Rückmeldungen, 
denn neben den netten und 
interessanten Gesprächen gab es 
auch Einblicke in Psychologie und 
Bindungstheorie. Und so wurde ich 
wieder einmal in meiner Über-
zeugung bestärkt, dass Kinder 
authentische Vorbilder brauchen. 
Wie jedes Quartal darf ich Ihnen 
nun wieder unseren Newsletter 
präsentieren und wünsche Ihnen 
viel Spaß bei den Einblicken in 
unsere Einr i chtungen und 
Projekte.“ 
 
 
Ihre 

 
 
 
 
 

Ingrid Ehlerding 

ehlerdingstiftung 

„Hamburger Wintertalk“ 
Start einer neuen Tradition 

Neue Freunde und treue Begleiter der Ehlerding Stiftung trafen sich 
im Februar auf dem 1. Hamburger Wintertalk in den schönen Fest-
sälen des Hotels Atlantic. Über 170 Gäste waren der Einladung ge-
folgt und wurden zum Empfang mit kleinen Köstlichkeiten von Ali 
Güngörmüs, Sternekoch im legendären Le Canard, begrüßt. 
Im Mittelpunkt der Veranstaltung standen natürlich die Kinder: 
unsere mutigsten Patenkinder halfen beim Verteilen der Häppchen, 
kleine Akrobaten der Zirkusschule TriBühne zeigten schon im Foyer 
ihre Kunststücke und überzeugten später glanzvoll auf der Bühne. 
Ebenso wie die coolen Girls von On Stage. 

(Fortsetzung Seite 2) 
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Die HipHop Formation von On Stage 

Martin und die Theophils 
Eine von vielen gelungenen Patenschaften 

Vor etwa einem ¾ Jahr haben wir die Patenschaft für Martin über-
nommen. Martin ist 9 Jahre alt und seine große Leidenschaft ist der 
Fußball. Er spielt beim SV Wilhelmsburg und begeistert sich vor 
allem für alles, was irgendwie mit Fußball zu tun hat.  
In der Regel holen wir Martin am Wochenende ab und verbringen 
dann mehrere Stunden mit ihm. Dabei soll natürlich der Spaß im 
Vordergrund stehen, so dass wir viel unternehmen (z.B. Fußball 
spielen und gucken, Wildpark, Planetarium, Schlittschuhbahn, Mini-
golf, mal ins Kino oder spazieren gehen). Aber auch bei uns zu 
Hause haben wir viel Spaß. Längst ver-
gessene Spiele wurden mittlerweile 
wieder entstaubt und erleben ein 
Comeback und auch eigene Kinder-
bücher wurden wieder hervorgeholt.  
Die Patenschaft für Martin hat unser 
Leben unheimlich bereichert und wir 
möchten keinen Moment missen, den 
wir bisher mit ihm verbracht haben. 
Irgendwie ist Martin ein Teil unserer 
Familie geworden. Brigitte und Andreas Theophil 

mit Martin 
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Frau Alida Gundlach, Botschafterin der 
Ehlerding Stiftung, führte durch den Nach-
mittag und leitete charmant die beiden 
Diskussionsrunden. Zunächst unterhielt 
sie sich mit Ali Güngörmüs und Renate 
Schneider über die Bedeutung von 
gesundem Essen und das Begreifen von 
ökologischen Zusammenhängen. Frau 
Schneider, Vorsitzende des Vereins 
„Kinder helfen Kinder“, sprach sehr über-
zeugend von ihren eigenen guten Er-
fahrungen auf Hof Norderlück. 
Ein weiterer Schwerpunkt der Stiftungs-
arbeit ist die Stärkung emotionaler 
Bindung, wie sie durch die beiden mitKids 
Projekte gefördert wird. Der international 
anerkannte Entwicklungspsychologe, Prof. Dr. Gerhard Suess, dis-
kutierte hierzu mit Henning Scherf, ehemals Bürgermeister von 
Bremen. Gemeinsam hinterfragten sie, warum manche Kinder aus 
sozial belasteten Familien es schaffen, im Leben Fuß zu fassen 
während andere scheitern. Die noch junge Resilienzforschung gibt 
darauf mögliche  Antworten. Zu den wesentlichen Schutzfaktoren 
im Leben eines Kindes zählen feste Bezugspersonen, die das Kind 
begleiten, bei Bedarf „auffangen“ und damit für das weitere Leben 
stärken. Dies muss nicht unbedingt ein Verwandter sein, auch Paten 
können hier eine entscheidende Rolle übernehmen. 

Beim anschließenden Buffet wurde u.a. dieses Thema lebhaft 
weiterdiskutiert. An vielen Tischen entwickelten sich interessante 
Gespräche und es war für alle eine wunderbare Gelegenheit, Gleich-
gesinnte kennenzulernen und sich auszutauschen. Wir bedanken 
uns bei allen Gästen, die sich auf den Weg gemacht und diesen 
Nachmittag bereichert haben. 
Dank auch nochmals an alle Spender, ohne die diese Veranstaltung 
nicht möglich gewesen wäre: 
Hansa Partner, HVM – Artus Gruppe, Hotel Atlantic, Le Canard 
nouveau, Beaumont Wines, Bahde – Biobrote, Magnus, Heaven‘s 
door – Eventagentur, Queridee, Gestrime, Blumen tonton, KFP – 
Veranstaltungstechnik 

„Jede Spende ist  
willkommen …“ 
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Ingrid und Karl Ehlerding mit Alida Gundlach 

Ingrid Ehlerding mit ihrem „Patenkind“ Olcay Jürgens 



 

Joel und die Kokosnuss im Radio 
Das Aktivpatenprojekt auf NDR INFO 

Als es klingelte machte Joel gespannt die Haustür auf. Er 
begrüßte freudig Ive Hauswald, seinen Paten, der seit 
mehr als zwei Jahren, regelmäßig etwas mit Joel unter-

nimmt. Diesmal war es besonders aufregend, da Herr Hauswald 
einen Gast mitgebracht hatte. Eine 
Redakteurin der Kindersendung 
MIKADO des NDR wollte mit dabei 
sein, wenn Joel sich mit seinem 
Patenonkel trifft. “Patenonkel und 
Leih-Oma“ war das Thema der 
Sendung am 27.02.2011. Nachdem 
die erste Aufregung mit dem großen 
Mikro verflogen war, konnte radio-
wirksam eine Kokosnuss geöffnet und 
endlich wie gewohnt ausgiebig ge-
spielt werden. 
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Frühjahr auf Hof Norderlück 
Tatkräftige Hilfe der Schüler/innen der Schule Rahewinkel 
Auf Hof Norderlück laufen die Vor-
bereitungen für die diesjährige Garten-
saison auf Hochtouren. Die Schüler/
innen haben die alte Erde aus unserem 
Gewächshaus ausgekoffert und an-
schließend wieder frische Erde auf-
gefüllt. Inzwischen sind auch schon die 
ersten Pflanzen zur Anzucht ausgesät.  

Durch das großartige Engagement 
von Frau Wagner und Frau 
Scheller finden nun regelmäßig 
Patenstammtische statt, zu denen 
alle aktiven und zukünftigen Paten 
herzlich willkommen sind. 
 
 
 
 
 
Sprechen Sie uns 
gerne an: 
Christina Bloch 
Tel.: 
040 - 41 17 23-0 
Email: 
bloch@ehlerding-stiftung.de 

Ökologischer Schulbauernhof 
Norderlück 
Steinberghaff 16 
24972 Steinberg 
Tel.: 04632 - 87 59 0 
Fax: 04632 - 87 59 24 
Email: 
norderlück@ehlerding-stiftung.de 

Ansprechpartner:  
Michael Fischer 
Gerhard Herchet  

Gesprächsrunde mit Heike Franzen 
Politik trifft Praxis 

Mitte Februar hat die Landtags-
abgeordnete Heike Franzen (CDU) 
Hof Norderlück besucht und sich über 
unsere Arbei t informiert. Die 
bildungspolitische Sprecherin der 
CDU-Fraktion im Kieler Landtag war 
begeistert von unserem Konzept und 
unserem Engagement. 

Heike Franzen (MdL) besichtigt den Hof 

 

Ive Hauswald mit Joel und Maxi 
Schmeißer von NDR 90,3 

mitKids Indianer 
Ein Ausflug von Paten und Patenkindern 

An einem schönen Samstag sah man über dem Völker-
kundemuseum Rauch aufsteigen und Büffelherden 
vorbeiziehen. Unsere Patenkinder verwandelten sich in 
den mitKids Indianer Stamm. Frau Dr. Schukies nahm 
alle mit auf eine wunderbare Reise in eine andere 
Kultur. Im Tipi wurden Geschichten erzählt, heiliges 
Wasser getrunken und eine Friedenspfeife geraucht, es 
wurde getrommelt und getanzt bis sich der Stamm 
schließlich zur obligatorischen Büffeljagd aufmachte.  
Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle an alle 
Paten, die ihren Patenkindern diesen Tag ermöglicht haben, sowie 
an Frau Lund und Frau Scheller für Ihre tatkräftige Unterstützung!  

Spannende Welt der Indianer 



mitKids babyTreff 
Pinneberger Chaussee 21a 
22523 Hamburg 
Tel.: 040 - 31 81 77 87 
Fax: 040 - 31 81 77 95 
Email: 
babytreff@ehlerding-stiftung.de 
 
Ansprech- 
partnerin: 
Marion Schulz 
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Guten Tag, Bonjour, Servus und Grüezi! 
Unsere neue Praktikantin aus dem „Dreiländereck“ 

Mein Name ist Christine Euba, ich bin 26 Jahre alt und komme aus 
Freiburg im Breisgau. Von Februar bis August 2011 ergänze ich als 
Praktikantin das Team des Schullandheims. Meine Erfahrungen 
möchte ich dann als Lehrerin im Förderbereich einsetzen. 
Seit meiner Kindheit bereichert mich die Nähe zur Natur. In meinem 
Beruf als Ernährungs- und 
Gesundhei tsberaterin be-
geisterte mich dann das „Gut-
Drauf-Projekt“, bei dem im Vor-
dergrund steht, dass Jugend-
liche positive Anreize in den Bereichen Bewegung, gesunde Er-
nährung und Entspannung bekommen 

Überzeugt nutze ich schon 
länger die Methoden und 
Arbeitsweisen der Erlebnis-
pädagogik. Nun teile ich 
meine Begeisterung mit den 
Gästen des Schullandheims 
und freue mich auf weitere 
neue Impulse und die Zu-
sammenarbeit mit dem 
Pädagogen-Team in Bark-
hausen. 

Schullandheim Barkhausen 
Stiegestraße 47 
49152 Bad Essen 
Tel.: 05427 - 284 
Fax: 05427 - 92 15 06 
Email: 
barkhausen@ehlerding-stiftung.de 
 
Ansprechpartner: Ivo Neuber 

 

Fasching im babyTreff ... 
… bunt und international 

Mit gebastelten Girlanden, Luftschlangen 
und vielen Luftballons waren die Räume 
am Rosenmontag schön geschmückt. Die 
vielen verkleideten Kinder und das inter-
nationale Buffet machten den Tag so 
richtig besonders. Es wurde getanzt, ge-
spielt, getobt und viel gelacht. Ein kleiner 
Marienkäfer versuchte sich an ersten 
Krabbelversuchen, Feen verzauberten 
uns und entführten uns ins Reich von 
1001 Nacht. Piraten enterten die besten 
Plätze am Buffet. Beim traditionellen Ab-
schiedslied „Alle Leut gehn jetzt nach 
Haus“ waren alle satt, müde und zum 
großen Teil wieder als die kleinen Be-

sucherinnen und Be-
sucher zu erkennen. 
Wir freuen uns jetzt 
schon auf unser 
Sommerfest im Juni! 
 
Leider hat unsere 
langjährige Mitarbeiterin für die Kinder-
betreuung, Andrea Marquardt, an diesem Tag 
ihren Abschied gefeiert. Wir wünschen ihr alles 
Gute! 

Bezaubernde Fee 

Verkleiden macht Spaß 

Wichtige Unterstützung durch Christine Euba 

 


